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Introduccion de los alineadores
ClearCorrect en su consulta

Preparacién de la consulta

Aqui tiene una breve lista de verificacién de acciones que puede llevar a cabo para ayudarle a preparar su consulta para los
alineadores transparentes y comenzar su viaje con ClearCorrect. Aunque no todo es obligatorio, vale la pena tenerlo en cuenta
para lograr el éxito con los alineadores transparentes.

Prepare su consulta
Preparacion de su equipo

Conversion de pacientes
en su consulta

Marketing de su consulta
de alineadores

1. Prepare su consulta

Fije el precio

Los costes habituales de un tratamiento con alineadores dependen de la complejidad del tratamiento y de lo que permita el
mercado. AseglUrese de que reserva para usted un margen de ganancias sostenible. Elegir tratamientos con opcién de pago
Ilimitada mantiene los costes predecibles. Elegir tratamientos con Opcién de pago Flexible puede ahorrar dinero por adelantado,
pero debe dejar margen para revisiones, recambios y retenedores, o preparar a su paciente para posibles costes futuros.
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Reuna los materiales

Algunos materiales son necesarios para tratar a los pacientes con alineadores transparentes, desde la toma de fotografias
y la recogida de registros hasta la colocacion de los ataches (fijaciones). Aqui tiene una lista de lo que necesitara.

Suministros necesarios para una consulta de alineadores transparentes
Materiales necesarios para la presentacion de casos

1. Acuerdo y consentimiento informado
) Encontraré un formulario de ejemplo en el Doctor Portal, aunque debera asegurarse de que cumple todas las leyes

y normativas locales de su zona.

2. Para las fotos:
() . Dispositivo mévil con la aplicacién ClearCorrect Sync Photo Uploader.
) b.Retractores de mejilla.
) . Espejos fotograficos/palatales.

3. Para exploraciones intraorales o impresiones:
a. Para los escaneres intraorales necesitara un escaner intraoral de su eleccion.
b. Para impresiones:

(L) b.. Materiales PVS para las impresiones (recomendamos tanto un material de cuerpo pesado como uno
de cuerpo ligero).

(“) b.2. Guantes de vinilo, nitrilo o latex sin polvo.
@ b.3. Adhesivo.
) b.4.Cubetas de impresion desechables (no cubetas metalicas o de malla).

@ b.5. Cronémetro.

Materiales necesarios para el tratamiento

()  a.Para colocar los ataches:
() a.l.Material compuesto para crear ataches.
(L) a.2.Agente adhesivo.
@ a.3. Dispensador compuesto.

(L) a.4.Fresas de acabado para eliminar el material adhesivo.

©  b. Al realizar la IPR:

b.1. Tiras de diamante manuales.
b.2. Tiras de pulido.

b.3. Fresas.

b.4. Discos de baja velocidad.

b.5. Seda dental sin cera para comprobar los contactos interproximales.

OO0
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2. Preparacioén de su equipo

Haga que todo el equipo participe

Aseglrese de que todos los miembros de su equipo entienden su papel en la implementacion satisfactoria de los tratamientos
con alineadores transparentes en la consulta. Todos deben estar preparados para promocionar los alineadores transparentes
a cualquier paciente que podria beneficiarse con ellos.

Eduque a su personal

Todos los miembros del equipo deben entender la informacion basica sobre los alineadores transparentes y donde obtener ayuda
si la necesitan. Pueden:

«  Vervideos didacticos, cursos o materiales en el aula del campus de Ortodoncia
«  Obtener mas informacion o chatee con Atencién al Cliente en el Centro de ayuda
. Gestionar la informacion de los casos en el Doctor Portal utilizando la funcién ClearCorrect Collaborator

«  Participar en un curso en linea, seminario web o asista a un curso en directo (cuando esté disponible)

Celebre reuniones periodicas con el personal

Para revisar la eficacia de cada persona y el crecimiento satisfactorio de la consulta gracias a los alineadores transparentes.

Distribuya tarjetas plastificadas

Asu personal destacando los papeles y las responsabilidades.

i
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Recepcionista

Los recepcionistas son normalmente las primeras
personas en dar la bienvenida a los nuevos pacientes,
asi que deben estar preparados para hablar sobre los
alineadores transparentes.

Coordinador del tratamiento

El coordinador de tratamiento (o el gerente de consulta)
puede tener un papel importante a la hora de obtener nuevos
pacientes para los alineadores transparentes. En muchas
consultas, el coordinador de tratamiento habla de los precios
y de la financiacién con los pacientes. Un coordinador de
tratamiento que se sienta comodo hablando de estos temas

puede resultar de gran ayuda para cerrar el trato.

Auxiliar de odontologia

Los auxiliares de odontologia juegan un papel
clave en la educacion de los pacientes y la
promocion de los alineadores, porque tienen
contacto directo y frecuente con los pacientes.

Higienista dental

Los higienistas dentales estan en un puesto

ideal para identificar posibles pacientes para

los alineadores transparentes y para iniciar la
conversacion sobre los alineadores transparentes
antes de informar del caso al médico. Un higienista
que cuenta con amplia educacién sobre los niimeros
beneficios del tratamiento ortodéncico puede hacer
gran parte del trabajo de ventas.

Gerente de alineadores
transparentes

El gerente de alineadores transparentes no es un
puesto que sea necesario en todas las consultas,
pero a algunas les resulta util dedicar a un miembro
del equipo especificamente a gestionar el flujo de
trabajo de los alineadores transparentes. Esto podria
hacerse asignando responsabilidades adicionales

a un empleado actual o nombrando a un miembro
del personal especificamente para este tema en una
consulta de mucho volumen.

Lista de verificacion para
tener éxito con los alineadores
transparentes

Para obtener informacién mas detallada sobre las

funciones y las obligaciones de cada miembro del
equipo, visite nuestro Centro de ayuda.

clearcerrect

A Straumann Group Brand

© ClearCorrect 2023 | 480.274_es_02 | Aprobado para uso mundial. 7


https://support.clearcorrect.com/hc/en-us/articles/115013627447-Checklist-for-clear-aligner-success#5

3. Marketing de su consulta de alineadores

Grabe un mensaje de llamada en €SPera promocionando los alineadores transparentes.
Envie tarjetas postales y correos electronicos adientes actuales y potenciales anunciandoles

que ofrece ClearCorrect y promocionando precios especiales.

PI'Og rame promociones como: blanqueamiento
gratuito con tratamiento con alineadores transparentes, consulta
inicial y configuracion del tratamiento gratuitas, articulos gratuitos del
kit de inicio (limpiador de alineadores, herramienta de extraccion de
alineadores, masticadores, estuche para alineadores) y descuentos en
alineadores o retenedores.

Fomente el boca a boca. Haga una reunién de
personal para que todo el mundo participe e identifique medidas
para generar recomendaciones positivas.

Imprima tarjetas de recomendacion. pueden
: ' ofrecer servicios como radiografias, examenes y consultas gratuitos,
y deben distribuirse a todos los pacientes que entren a la consulta.
Aseglirese de mencionar el coste normal de estos servicios, para
incrementar el valor percibido de la oferta.
Envie ramaos de flores, galletas o globos a los pacientes que comienzan el tratamiento. Pueden incluir tarjetas de
recomendacion con regalos como una taza de publicidad, un cepillo de dientes o una tarjeta de regalo. Envielos al trabajo del paciente
para fomentar el interés entre sus companieros.

.

Tenga siempre 3 un miembro del personal en tratamiento o que use
alineadores PaSIVOS. Es unaforma excelente de comenzar la conversacién sobre el tema y asi podran hablar sobre su
experiencia personal.

Asegt'lrese de que su sitio web esté actualizadoy optimizado para los motores de bisqueda.
También puede invertir en resultados pagados de busqueda y marketing por correo electrénico.

Gestione su presencia en las redes sociales. Manténgase en contacto con pacientes y posibles
pacientes en Facebook, Twitter e Instagram, y manténgase al dia con su reputacién en sitios de revisiones como Yelp, HealthGrades,
RealSelf y Google My Business.

Envie boletines mensuales promocionando los servicios y ofertas especiales actuales.
Defina el estado de Ia mision de su consulta y unos objetivos regulares.

Plantéese el uso de publicidad tradicional, comoy, prensa, radio o vallas publicitarias, si se ajustaasu
presupuesto y ubicacion.

Realice sesiones de almuerzo y trabajo con otros profesionales interesados.

Hable sobre los alineadores transparentes en reuniones de la comunidad, programas escolares
y otros eventos.

Pida a su servicio de financiacion para los pacientes que realice un estudio superficial del crédito de los
pacientes para identificar posibles candidatos precualificados en su base de datos, y dirija las iniciativas de marketing a estos
pacientes.

Programe una “Jornada de ClearCorrect” para promocionar los alineadores transparentes y ofrecer
descuentos a cualquier persona que se inscriba ese dia.

Realice concursos Y sOrteos para reunir datos de contacto para llegar a pacientes potenciales.
Haga donaciones en la comunidad. seleccione una causa que le sitie bien con la audiencia adecuada.
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4. Conversion de pacientes en su consulta

Desafortunadamente, probablemente no sea suficiente con sentarse y esperar a que los pacientes entre a su consulta pidiendo
alineadores transparentes. Esto puede suceder de vez en cuando, pero la mayoria de las personas no considera corregir las
maloclusiones hasta que se le presentan los beneficios. Estas son algunas de las medidas que diferencian a las consultas de éxito:

Pregunte a todos los pacientes si estan
contentos con suU SONrisa. Hagale a cada paciente

una encuesta sobre su sonrisa con preguntas como: ;C6mo calificaria
su sonrisa de 1a 10? ;Qué cambiaria de sus dientes? ;Le parece que sus
dientes encajan bien cuando muerde?

Hable de los alineadores transparentes

a todos los pacientes, independientemente del motivo
por el cual acudan a la consulta. Incluso si un paciente no es un buen
candidato, puede conocer a alguien que lo sea. Si es un buen candidato,
incluya los alineadores en su plan de tratamiento y asegurese de que se
lleve una copia cuando se marche.

Reproduzca los videos para los pacientes
en la sala de espera y las salas de exploraciones para presentarles a

los pacientes los beneficios de la ortodoncia y cémo funcionan los
alineadores transparentes.

Informe a los pacientes sobre los
beneficios de corregir Ias maloclusiones.

La aplicacién ClearCorrect Clinic puede utilizarse para educar a sus
pacientes sobre las consecuencias de dejar la maloclusién sin tratar
y sobre por qué los alineadores transparentes son la solucién.

Exponga los materiales de promocion.
Asegurese de que ClearCorrect esté visible en todas partes en su
consulta. Puede pedir materiales promocionales a su representante
de ClearCorrect.

Exponga folletos en la sala de espera y en las salas de exploracion,
cuelgue carteles por toda la consulta, pegue un vinilo en la ventana
junto a la puerta de entrada, deje en su mostrador boligrafos
ClearCorrect, ensefie a los pacientes los alineadores con la aplicacion
ClearCorrect Clinic y fotos de antes y después de |a galeria de casos
ClearCorrect, y deje que los pacientes se pongan manos a la obra con
un tipodonto y alineadores de muestra.

Actualice su sitio web. arada la informacién sobre
ClearCorrect al sitio web de su consulta. Puede encontrar logotipos,
imagenes y texto de muestra en support.clearcorrect.com.
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El tratamiento de un vistazo

Aqui tiene una rapida descripcién general de cdmo es el tratamiento con ClearCorrect.

Exploracion

El odontélogo, el auxiliar de odontologia
o el higienista identifican la necesidad de
tratamiento con alineadores

'

Recomendacion
El higienista o el odontélogo hablan de los
alineadores como opcién de tratamiento.

'

Escaneos y registros

El odontélogo o el auxiliar de odontologia realizan

exploraciones y recogen los registros necesarios

Enviar prescripcion

El odontélogo envia el caso a ClearCorrect.

Configuracion del

tratamiento

El técnico de ClearCorrect crea la configuracion
del tratamiento. El odontélogo revisa y
proporciona comentarios al técnico. Se crean
diferentes versiones hasta que el odontélogo
la aprueba.

No pagara nada hasta que no apruebe la
configuracién del tratamiento.

00

@

Revision del tratamiento
y aprobacion
El odontélogo comenta la configuracién del

tratamiento con el paciente y el coordinador
del tratamiento comenta las opciones de pago

'

Fabricacion de los

alineadores

ClearCorrect fabrica los alineadores y los

envia al odontélogo. En funcién de la opcion

de tratamiento que elija, los alineadores se
enviaran todos a la vez (para los casos Flex) o en

fases de hasta 12 pasos de tratamiento cada vez.

'

El paciente inicia el
tratamiento

El odontélogo proporciona alineadores y habla
con el paciente sobre el desgaste y el cuidado

'

Visitas de control

El odontélogo comprueba el ajuste del
alineador actual, coloca fijaciones o realiza
reduccion interproximal (IPR) (si es necesario) y
proporciona el siguiente juego de alineadores

'

Revision
Tal vez, se necesiten alineadores adicionales
para lograr el resultado deseado.

Retenedor

Cuando se completa el tratamiento, se realiza
un nuevo escaneo y se envia a ClearCorrect.
Los retenedores se proporcionan al odontélogo
para que este los suministre al paciente.

clearcerrect
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Trayectoria del paciente: conversion
y educacion

Existen seis pasos basicos para convertir a los clientes en pacientes en tratamiento con los alineadores ClearCorrect.

@

Generar emocion
Desde la recepcion al equipo clinico, es importante crear y mantener el entusiasmo durante las visitas de los
pacientes.

Establecer confianza

El higienista o el auxiliar de odontologia pueden establecer confianza durante la cita de higiene o las
conversaciones iniciales con el paciente sobre el motivo de su visita. Asegurarse de que comprenden el valor del
tratamiento propuesto puede ayudar para establecer confianza con el paciente.

'

Iniciadores de conversacion
Identifique los puntos débiles del paciente, ya que esto guiara las conversaciones y ayudara a generar valor
emocional para el tratamiento propuesto.

Hablar acerca de los alineadores transparentes
Para crear valor para los alineadores transparentes, es importante saber cémo hablar de ellos, incluidos los
problemas, las consecuencias y las soluciones, y qué palabras evitar.

Utilice la aplicacion ClearCorrect Clinic para educar al paciente sobre las consecuencias de la maloclusién y sobre
por qué los alineadores transparentes son la solucién.

'

Objeciones comunes y como gestionarlas

Comprender y solucionar cualquier objecién, y cémo cambiar la conversacion de “deseo” a “necesidad”.

'

Conversaciones de conclusion/finales
Concluya la conversacién y pase a hablar sobre el pago y financiacién para que se puedan tomar registros el mismo dia.

El higienista o el auxiliar de odontologia preparan el terreno educando al paciente y mostrando una preocupacion
genuina. El odontdlogo es quien sella el trato confirmando lo que ha expuesto el higienista o el auxiliar de odontologia,
proponiendo un plan de tratamiento y respondiendo a cualquier pregunta u objeciéon que pueda tener el paciente.
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Generar emocion y establecer confianza

Front Office Staff (FOS)
@ o personal de recepcion:
Bienvenida

El personal de recepcién saludara al paciente a su
llegaday le dara las gracias por haber elegido su
consultay, lo que es mas importante, por su tiempo.

El personal de recepcion (Front Office Staff, FOS) puede
expresar al paciente la emocién que siente por el hecho
de que pase a formar parte de nuestra consulta.

El personal de recepcion mantendra esta emocion a
medida que se acerca la fecha de la visita y se realizan
las llamadas de confirmacion.

@ Higienista o auxiliar dental:
Iniciar
El higienista/auxiliar de odontologia trae de nuevo al
paciente al gabinete para iniciar la cita.

Es importante transmitir al paciente la seguridad de
que se encuentra en la consulta correcta.

Consejo sobre educacion:

Empiece con puntos educativos sutiles con

respecto a los problemas de salud de las encias, no
necesariamente los dientes mal alineados. Puede
utilizar la aplicacion ClearCorrect Clinic para facilitar
la conversacion sobre educacion.

@ Odontologo: diagndstico

Si el higienista ha realizado un sondeo de la boca
completa (FMP, del inglés Full Mouth Probing) y todas
las demas evaluaciones, es un buen momento para
que el médico comente mas a fondo cémo los dientes
mal alineados de los pacientes tienen un efecto
negativo en su salud bucodental, respaldando lo que
el higienista o el auxiliar de odontologia comentaron
antes con el paciente.

Consejo sobre educacion:
1. Diagnostiquey cree un plan de tratamiento

2. Témese tiempo para responder a cualquier
pregunta o preocupacion que el paciente
pueda tener

3. Exprese la importancia de abordar la
problematica lo antes posible para prevenir mas
problemas de salud bucodental
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@ Clinico / Auxiliar de
odontologia / Higienista:

Planificacion

El higienista o el auxiliar de odontologia comenz6
este proceso dedicando tiempo para educar al
paciente y mostrarle una preocupacién genuina.

El odontélogo es el que realmente sella el acuerdo a
la hora de establecer confianza.

Consejo sobre educacion:

El odontdlogo, el higienista o auxiliar de odontologia
debe presentar soluciones para ayudar al paciente

a mejorar su salud bucodental. Usando el método
de mostrar y contar, el higienista o auxiliar dental
debe expresar con entusiasmo al paciente que el
tratamiento con alineadores transparentes es una
“solucion sencilla” para lo que acaban de comentar.

@ Personal de recepcion/

coordinador de tratamiento:
Financiacion
Debido a que se ha educado al paciente en todo
el proceso y el odontélogo ha dedicado tiempo
para establecer confianza, cuando el personal de
recepcion o el coordinador del tratamiento presente
el plan de tratamiento, el paciente tendra la

sensacion de comprender completamente el valor del
tratamiento propuesto.

Tenga las opciones de financiacion listas para
presentarlas, de modo que pueda empezar a recoger
registros ese mismo dia.
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Eduque y convierta a los pacientes con
la aplicacion ClearCorrect Clinic

@ Educar
Con la aplicacién ClearCorrect Clinic puede

educar facilmente a sus pacientes sobre las
consecuencias de dejar la maloclusién sin

ClearCorrect Clinic tratar y cémo los alineadores transparentes
son la solucion.

@ Convertir
Con la aplicacién ClearCorrect Clinic puede

educar facilmente a sus pacientes sobre las
consecuencias de dejar la maloclusién sin
tratary cémo los alineadores transparentes
son la solucion.

Login

Welcome back, please provide your credentials
tologin

Email*

Password

s

@ Ahorrar tiempo

Reduzca el tiempo de consulta permitiendo
que la aplicacion clinica lleve a los pacientes a
través del proceso educativo directamente o

haciendo que un miembro del equipo los guie
por la aplicacion.

La aplicacion Clinic estd disponible en 11 idiomas, incluidos: inglés, aleman,
espafiol, francés, italiano, portugués, portugués brasilefio, chino estandar, mE

chino tradicional, japonés y tailandés. o Escanee el codigo QR para ver
Ia aplicacion Clinic.

[=] 7 =]
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Hablar acerca de los alineadores

transparentes
T —

-

Dialogos dentales ¢Como gestiona las objeciones

i i ?
Mientras esté en la consulta, puede adoptar un enfoque habituales de un paCIente :

proactivo utilizando estos iniciadores de conversacion: Siempre habra objeciones. Lo que no debe hacer es

“Lo que estoy viendo me preocupa porque... simplemente aceptarlas o rechazarlas. Esclichelas
y afréntelas con confianza mediante una conexién

«  Tusencias estan retrocediendo” .
emocional.

«  Tus dientes se estan desconchando”
Tomese tiempo para educar a los pacientes, y

ellos veran que los alineadores transparentes

son una buena opciodn para lograr una salud
«  Tusdientes se estan gastando” bucodental total.

+  Tuesmalte estd adelgazando”

«  Tusdientes se estan desplazando”

«  Tusdientes estan colisionando en lugar de deslizarse”

Nos estamos centrando en "ANDO"” (el gerundio),
para la percepcion del paciente, y para enfatizar
que el problema esta sucediendo ahora. En lugar
de decir que el problema ya ha ocurrido (aunque
lo haya hecho).
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Veamos algunos de los desafios y objeciones mas comunes de los
pacientes y algunas maneras propuestas de abordarlos.

Financiacion
La financiacién es uno de los principales desafios para que

los pacientes inicien el tratamiento. Es posible que desee
abordar esto:

«  Ofreciendo una solucién de financiacién a los pacientes
para que el tratamiento sea mas asequible.

«  Ofreciendo opciones de pago ajustadas a su presupuesto

Duracion del tratamiento

Si bien usted sabe que el tratamiento con alineadores
transparentes generalmente es mas corto, asequible y
estético que los aparatos tradicionales, es posible que su
paciente no lo sepa. Es posible que desee abordar esto:

«  Explicando que el tratamiento con alineadores
transparentes puede ser mas rapido que la
alternativa (aparatos tradicionales)

«  Explicando que la duracién del tratamiento viene
principalmente determinada por los objetivos del
tratamiento; si la duracion del tratamiento es una

objecién grave, revise los objetivos del tratamiento

Embarazo

Excepto durante los periodos con nauseas y vémitos,
una mujer embarazada puede usar sus alineadores
sin consecuencias negativas

Recorrido constante

Cuando al paciente no le resulte practico o posible
estar cerca de la consulta del odontélogo para las
visitas, el paciente puede seguir usando las fases de
los alineadores hasta que pueda regresar a revision
o a recoger los nuevos alineadores
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Objeciones comunes

Veamos algunas objeciones comunes al tratamiento con alineadores transparentes que escuchamos de los pacientes.

“Los alineadores son incomodos”

Aparte de las molestias transitorias causadas por el
desplazamiento de los dientes, un alineador bien ajustado
solo sera incomodo si hay algtin borde rugoso, que puede

suavizarse en la consulta.

“No creo que pueda usarlos 22
horas al dia”.

Si el paciente no va a llevar los alineadores 22 horas al
dia, usted y el paciente deben acordar cuantas horas de
uso seran aceptables para cada parte, entendiendo que el
tratamiento puede llevar mas tiempo o ser menos eficaz.

“No quiero hacerme una IPR
en los dientes”

Si un paciente rechaza la IPR, debera considerar otros
métodos para crear la cantidad de espacio necesaria,
como la expansién o las extracciones. Puede explicar al
paciente la diferencia entre la IPR con una pieza de manoy
manualmente con una tira de diamante. Algunos pacientes
se muestran aprensivos por la pieza de mano dental y
pueden aceptar enfoques manuales de la IPR.

“Haran que hable raro”

Algunos pacientes presentan un ceceo transitorio
cuando prueban los alineadores por primera vez, pero
por lo general desaparece muy rapido.

“"No me gustan las pequeiias protuberancias

(ataches/fijaciones)”

En muchos casos, el nimero de ataches/fijaciones puede
reducirse. Sin embargo, si el paciente solicita evitar
por completo el uso de ataches, debera aceptar que el
tratamiento puede llevar mas tiempo y que determinados
movimientos son mas dificiles de realizar.

clearcerrect
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Conversaciones finales Conversaciones sobre el pago

Utilice una vez mas los mismos puntos débiles que se Es importante que el aspecto emocional siga formando
identificaron al principio al final de la interacciéon en la parte de esta conversacion.
sala de operaciones. Utilice también palabras que reflejen

que entiende sus preocupaciones y sentimientos Veamos un ejemplo de como podria iniciar la conversacion

sobre el pago.
Es esencial que el personal de recepcién o el coordinador
del tratamiento tengan la conversacion sobre el pago en
el gabinete y vengan preparados con diferentes opciones
financieras para ayudar a eliminar las barreras.

Como iniciar el didlogo final Como iniciar el didlogo sobre
el pago

“¢Hay alguna pregunta
o duda que pueda
responderle sobre lo que
hemos hablado hoy?”.

“Entiendo que le interesa el
tratamiento con alineadores
transparentes, pero el dinero
es su principal barrera.
jExcelentes noticias! Yo
puedo ayudarle a superar ese
obstaculo, para eso me paga
el Dr. Jones, jpara eliminar
barreras para usted y hacer
que el tratamiento le resulte

|II

"¢ Qué opina sobre alinear
sus dientes para mejorar
tanto su salud bucodental
como sistémica?”.

accesible

clearcerrect
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Recopile todos los registros necesarios
del paciente.

Los siguientes pasos repasaran los registros que necesitamos para poder crear una configuracion del tratamiento para su caso.

Debera recopilar los siguientes registros:

1. Acuerdoy consentimiento informado

2. Fotos de pacientes
3. Flujo de trabajo para la presentacién de escaneres intraorales
4

Informacién sobre el formulario de prescripcién

@ Acuerdo y consentimiento informado

Comience pidiendo al paciente que revise y firme un acuerdo y consentimiento informado. Se puede encontrar un

ejemplo de consentimiento informado del paciente en el Doctor Portal. Guardar una copia firmada para sus registros.
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@ Fotos de pacientes

Utilizamos fotografias desde los ocho angulos siguientes para comprobar los detalles de la oclusion de su paciente

y ajustar la configuracién del tratamiento para optimizar el perfil y el aspecto de los labios de su paciente.

Debera cargar un juego completo de fotografias para cada caso que envie. Le recomendamos también que

proporcione radiografias, pero no pondremos en espera su caso si decide no incluirlas.

Asegtirese de incluir fotos claras y bien iluminadas desde los ocho angulos.

Cara completa (sin sonreir) Perfil de la cara (sin sonreir)

Vista lateral derecha

Vista frontal Vista lateral izquierda

clearcerrect .
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Aplicacién de cargador de fotografias de
ClearCorrect® Sync: descripcion general y como
se utiliza

o1. 02, 03.
Descarga de la aplicacion e Creacion de un Edicion de un caso
inicio de sesion nuevo caso existente

,,,,,,,,

;;;;;

04. 05. 06.
Establecimiento de una Captura de fotografias Edicion de fotografias
foto principal de pacientes de pacientes
- - ]
< <
A B H
e @ @\
&) 7§
Delete ]
@ BB e e EOB
= =
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@ Flujo de trabajo para la presentacion de escaneres intraorales

Veamos ahora el flujo de trabajo para enviar un caso con un escaner intraoral para la mayoria de los escaneres.
ClearCorrect tiene integraciones directas con tres escaneres y el flujo de trabajo para cada uno de ellos se puede

encontrar en los articulos del Centro de Ayuda de cada uno de ellos: Escaneres 3Shape TRIOS, Virtuo Vivo y Medit.

1. Crear el archivo .STL

a) Con el escaner elegido, realice el escaneo del paciente

b) Exporte las exploraciones como archivos .STL siguiendo el proceso para su escaner y guardelos en

una ubicacion (que usted determine) de su equipo

c) Asegurese de guardar los archivos de escaneo tanto superior como inferior con las arcadas

orientadas en oclusion

2. Crear el caso en Doctor Portal

a) Siga los pasos para crear un caso en el Doctor Portal

b) Enelpaso 2, al cargar exploraciones, seleccione el escaner utilizado (si aparece en la lista)

o la opcién “Otro STL”
c) Hagaclicen la casilla para cargar los archivos .STL creados y guardados en el paso 1
Solo necesitamos las exploraciones de las arcadas superior e inferior, ya que los datos de posicién

de la exploracién oclusal estan incluidos en los propios archivos de las arcadas superior e inferior,

por lo que no necesitamos la tercera exploracién que crean algunos escaneres.

3. Enviar el escaneo
a) Termine de enviar el caso proporcionando la informacidn para los pasos restantes en el

formulario de envio en linea

b) Marque las casillas que indican que ha obtenido el consentimiento informado y que acepta los

Términos y Condiciones, y la Politica de Privacidad de Straumann Group

c) Hagaclicen “Enviar”

clearcerrect

A Straumann Group Brand © ClearCorrect 2023 | 480.274_es_02 | Aprobado para uso mundial.

22


https://support.clearcorrect.com/hc/en-us/articles/4415489305495-How-to-Submit-Cases-with-a-3Shape-TRIOS-Scanner-Using-the-ClearCorrect-App-in-the-UNITE-Platform
https://support.clearcorrect.com/hc/en-us/articles/4415474813463-How-to-Submit-a-Case-with-a-Virtuo-Vivo-Scanner-Tutorial
https://support.clearcorrect.com/hc/en-us/articles/4415575504791-How-to-Submit-a-Case-Using-Medit-and-ClearCorrect-Integration-Tutorial

Recoger la informacion del formulario de prescripcion

Puede utilizar nuestra hoja de trabajo previa al envio para recopilar los datos del paciente que necesitara para
crear el pedido en el Doctor Portal. Debera identificar informacién como el enfoque de tratamiento que desea
dar al paciente, su relacion molary canina (Clase I, Il o 111}, cualquier afeccién dental existente y mucho mas. La
hoja de trabajo previa al envio puede ayudarle para recopilar esta informacién para que usted o un miembro
del equipo pueda utilizarla para crear el pedido mas tarde en el Doctor Portal. Afiada una imagen de la hoja de

trabajo previa a la presentacién.
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Creacion y aprobacion de casos

Seleccione su primer paciente

Comience con un caso sencillo. Busque un problema menor que se pueda corregir en menos de una

docena de pasos, sin apifiamiento importante que pudiera precisar reducciones interproximales (IPR) o movimientos dificiles que
pudieran requerir ataches. Los dientes anteriores son mas faciles de corregir que los posteriores, y la inclinacién es mas facil que la
extrusion o rotacion. Puede resultarle util empezar con un miembro del personal, un miembro de la familia o incluso usted mismo.

Ejemplo de un buen caso de inicio

Aseglirese de que cada paciente comprende estos puntos clave:

Usted, el médico, es responsable de su atencion.

ClearCorrect fabrica los alineadores en funcién de su receta.

Los pacientes deben ponerse en contacto con usted si tienen preguntas o inquietudes.
Todo tratamiento ortoddncico conlleva algunos riesgos.

Nadie puede garantizar un resultado satisfactorio.

Los alineadores deben usarse de forma sistematica: 22 horas al dia, cada dia.

La mayoria de las personas necesitara retenedores después de finalizar el tratamiento.

Es posible que haya costes adicionales por revisiones, recambios o retenedores.

OOOOOOLOOE

Si su paciente no puede aceptar estos puntos clave, tal vez, no sea un buen candidato para el tratamiento con
alineadores transparentes y no se recomienda para un primer caso.
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A Straumann Group Brand © ClearCorrect 2023 | 480.274_es_02 | Aprobado para uso mundial. 24



Previsibilidad del movimiento E— —

Apifiamiento/espaciado
0mm 3mm 6 mm

Arcada mas apinada/espaciada

Sobremordida

0Omm 2mm

Discrepancia respecto a la oclusién ideal

Mordida abierta
0 0,5 Tmm

Discrepancia respecto a la oclusién ideal

Traslacion

0mm Tmm 4 mm

Mediciones por diente

Torque

0° 10° 15° 0° 50 10°
B e
ANTERIOR POSTERIOR
Rotacion

0° 15° 30° 0° 10° 20° O0° 10° 15°

INCISIVOS CANINOS MOLARES/
BICUSPIDES
Extrusion
‘ 0,5mm ‘ 0,5mm
0mm 0mm
ANTERIOR POSTERIOR
Intrusion
0mm . 0mm
Tmm \ 4 0,5mm
v 2mm Tmm
ANTERIOR POSTERIOR

Mas predecible Menos predecible

Desalineacion de la linea media
y resalte

0mm 2mm 4mm

Discrepancia respecto a la oclusién ideal

Inclinacion mesiodistal

0°  10° 1 00 10° 150
B I B e
ANTERIOR POSTERIOR

Inclinacidén faciolingual
0° 10° 20° 0° 10° 20°
HN IS E .

ANTERIOR POSTERIOR

Distalizacion
4 2 0 2 4mm

Y

* 3mm

Expansion

Puede utilizar esta guia de predictibilidad del movimiento para ver qué tipos de movimientos van a ser mas complejos/menos
predecibles en el tratamiento con alineadores. Es una buena guia que puede utilizar a la hora de seleccionar a sus primeros pacientes.

clearcerrect

A Straumann Group Brand

© ClearCorrect 2023 | 480.274_es_02 | Aprobado para uso mundial. 25



Proceso de creacion de un pedido/caso

clearcerrect

Creacion de un pedido en
Doctor Portal

Inicie sesion en su cuenta de Doctor Portal

Una vez que haya iniciado sesion, puede

afnadir un pedido de alineadores haciendo clic
en “Gestién” en la cabecera y seleccionando fetion eeded e L @
“Nuevo pedido de alineadores” en el mend rose preer L -
desplegable, o bien, pasando el ratén por - G owew CED R e
encima del icono “+” en la seccién “Gestionar o B
pedidos” y haciendo clic en “Nuevo pedido de o By o
a | | nea d ores "_ . oo @ o0

) | T 01/05/2024 (] 01/05/2024

clearcerrect

paSO 1: |nf0rmaC|0n general Create an order
El primer paso serd proporcionar informacién general

. . .. (1) (2] © o 5]
sobre el paciente y el tratamiento. Se le pedira que T

proporcione:

« Laconsulta desde la que tratara al paciente a

« Informacién del paciente:

PATIENT INFORMATION

a. Nombre y apellidos

FIRST NAME *
b. Fecha de nacimiento .
LAST NAME
c. Sexo
BIRTHDATE B
« Informacion del tratamiento
GENDER () Male O Female
a. Duracién del tratamiento
TREATMENT INFORMATION TREAT ARCHES
b. Pauta de uso
Upper Arch Lower Arch
c. Arcadas que desea tratar @ fecommendee - Qe ©
«  Laprincipal queja del paciente Wes schedte MK

CHIEF COMPLAINT (OPTIONAL)

A

0100
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Paso 2: carga de registros Create an order

Cargue exploraciones, fotografias y radiografias. Si ha utilizado - e e P °
la aplicacién Sync para sacar fotos, en este paso ya se habra s - e
creado el caso y se habran cargado las fotos.

Mok upload
{ N F
\ =/ 3 &
= ) g 8
Wi photo Bodarhon W Add hoto Waddrhoto

Create an order Create an order
° ] o © ° -] ] o [}
Genertnformation Recor eatment approach Addmonatnstructons submit

Submit

3D-Models Photos ‘X-Rays (Optional) 3D-Models Photos X-Rays (Optional)
o o 9

apo

scan selection v Scan selection v Scan selection v

Bsuikupiosd

o . : w S

Paso 3: Enfoque Create an order
terapéutico

(1] ] (3] <] (5]
Proporcione informacién sobre su enfoque
Dentition Type
terapéutico para este paciente. Se le pedira que T o

haga selecciones para:

«  Tipo de denticién
«  Enfoque terapéutico Q}W ﬁ
«  Clasificacion de la mordida

. () Mixad Dentition (&) Permanent
«  Afecciones dentales
. . R Treatment Approach
«  Correcciones de la linea media
Full Arch Correction v
Bite Classification
Class 1l V]

Dental Conditions (Optional)
Sallect dental conditions v
Midline Corrections (Optional)

Upper Midline: Improve, Lower Midline: Imprave V]

clearcerrect
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Paso 4: Instrucciones
adicionales

Proporcione instrucciones para el
tratamiento del paciente.

Indique:

»  Susistemas de notacion dental

»  Sinodesea que ciertos dientes se muevan
«  Sidesea evitar ataches en ciertos dientes
- Sitiene prevista la extraccién de dientes

« Sidesea dejar espacios abiertos

* Incluya cualquier informacién adicional para
el caso en el campo previsto para ello. Esto
podria incluir instrucciones personalizadas
para el tratamiento del paciente, cuandoy
doénde podria utilizar elementos accesorios en
el tratamiento del paciente, etc.

Paso 5: Enviar

Si desea utilizar los servicios de optimizacion
de la planificacién del tratamiento para este
caso, anadalo aqui a su pedido. A continuacién,
confirme que ha obtenido un Consentimiento
informado del paciente firmado, que esta de
acuerdo con nuestros Términos y condiciones

y que acepta la Politica de privacidad de
Straumann Group. A continuacién, haga clic
en “ENVIAR” y empezaremos a preparar una
Configuracién del tratamiento para su caso.

iEnvie su caso!

Create an order

L] (2] (2] (4] (5]

General Information Records Uploader Treatment Approach Additional Instruetions. Submit

CHOOSE NOTATION

Universal Notation v
Do not move these teeth @ Avoid engagers @
Teeth to be extracted Leave these spaces open

ADDITIONAL INFORMATION

4
0/108

PREVIOUS m

Create an order

o (2] (<] o (]

General Information Records Uploader Treatment Approach ‘Additional Instructions Submit

TREATMENT PLANNING OPTIMIZATION SERVICES (OPTIONAL)

Additional treatment plan optimization services (TPO) are available to purchase for new or existing cases. TPO providers help to optimize your treatment
plan using ClearPilot and the Collaborator Suite. These services will be invoiced separately, and payment will be due at the time of purchase, subject to
additional terms and conditions. Please review all terms and conditions here.

ADD TPO ORDER

We'll prepare a treatment setup representing our best attempt to achieve your prescribed goals. If you've requested that we limit the duration of
treatment, this may restrict or prevent some of your other prescribed goals. In case of conflict, we will prioritize restrictions on treatment duration.

When you receive the treatment setup, you'll see the number of planned steps and the cost of pricing options. You pay nothing now. You are under no
obligation to continue the case, but if you do, the appropriate lab fee will be due when you approve the treatment setup.(Click here for details).

[ 1 have obtained Patient Informed Consent for this order.

[ thave read and agree to the Terms and conditions

[ 1 hereby accept Privacy Policy and authorize ClearCorrect Operating, LC to ith in
AG, Basel, Switzerland, and the local Straumann subsidiary in your country of residence (‘Straumann‘). My data wil be used by ClearCorrect to produce and deliver ordered
ducts and for fororder handling.

PREVIOUS SUBMIT
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Configuracion de sus preferencias de
tratamiento

iQué son las preferencias de tratamiento?

Al enviar su caso, el técnico crea la configuracién del tratamiento mediante un conjunto de preferencias de tratamiento
predeterminadas. Puede personalizar las preferencias para sus configuraciones en la seccién Preferencias de tratamiento de Mi
cuenta en el Doctor Portal. El odontélogo que lleva a cabo el tratamiento es el Unico responsable del tratamiento del paciente:
consulte nuestros Términos y condiciones para obtener mas informacion.

Preferencias de tratamiento con ClearCorrect

Nombre de la Preferencia Opcion de Opcion de
preferencia predeterminada preferencia 2 preferencia 3

Velocidad de movimiento

Programa de uso

Realizacién de IPR

IPR maxima

Torque anterior

Torque posterior

Expansion

Correcciones de clase Il

Movimiento estandar por
diente, por paso: traslacion,
intrusion y extrusion de
0,3 mm. 3 grados de rotacion

2 semanas

Inicie la IPR cuando sea necesario
(incluso desde el paso 1)

0,30 mm para los dientes
anteriores, 0,60 mm para los
dientes posteriores

Sin contactos

Casos estandar: aplique
aproximadamente 10 grados
de torque positivo

Casos de clase IlI: Retroclinar los

incisivos anteroinferiores con IPR,

sobrecorregir el torque positivo
de los dientes anterosuperiores

Cambio minimo solo para
mejorar la oclusion

Expansion de los caninos hasta
primeros molares combinada
con protrusion anterior.
Ninguna expansion en los
segundos y terceros molares.
Maximo 2 mm por cuadrante

Distalizacion molar superior
con movimiento secuencial

Movimiento reducido por
diente, por paso (aumentara
el nimero de alineadores):

traslacion, intrusion y extrusion
de 0,2 mm. 2 grados de rotacién

1semana

Colocar IPR desde el paso 1
en adelante

0,60 mm para todos los
dientes

Con contactos

Enderezar los dientes
posterosuperiores y aplicar
leve torque negativo en los

dientes posteroinferiores

Expansion de caninos y
premolares y mantenimiento
de los otros dientes como
anclaje. Mdximo 3 mm por
cuadrante

Sin correccion de clase Il
(sin cambios molares)

10 dias

Colocar IPR desde el paso 3
en adelante

N/C

N/C

Enderezar los dientes
posteroinferiores y aplicar leve
torque positivo en los dientes

posterosuperiores

N/C

N/C
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Nombre de la

preferencia

Preferencia

Opcion de

Opcion de

Arco de la sonrisa

Oclusién

Curva de Spee

Cadena C virtual

Primeros molares

Segundos y terceros molares

Resalte y sobremordida

Apifiamiento de leve
a moderado

Apifiamiento de moderado
a grave (clase I1)

Protocolos de ataches

predeterminada

Seguir la guia de labios de
acuerdo con la foto de la
sonrisa frontal

Tres contactos en la parte
posterior sin contactos
anteriores

Idealizar la Curva de Spee
mediante la combinacion de
inclinacion, intrusion y extrusion

Realizar solo cuando se solicite
por prescripcion. Colocacién por
defecto en los tltimos dos pasos

Mejorar si es necesario para
establecer una mejor oclusion

Mejorar si es necesario para
establecer una mejor oclusion

Ajustar al resalte ideal (2
+/- 0,5 mm) sin contactos
anteriores

Expandir caninos y
premolares, realizar IPR
seglin sea necesario y aplicar
protrusion anterior

Expandir los caninos y las
regiones premolares, y distalizar
los primeros molares hasta
1-2 mm, no los terceros molares.
Realizar IPR segtin sea necesario
y efectuar movimiento de vaivén
segun se requiera

Uso de ataches para rotaciones,
intrusiones y extrusiones

preferencia 2

Alineary nivelar siguiendo
la oclusion ideal, sin guia de
labios

Tres contactos en la parte
posterior con contactos
anteriores ligeros

Mejorar la oclusién, pero no
corregir la curva de Spee, a menos
que se solicite por prescripcion

Realizar una cadena C virtual
en todos los casos para ajustar
los espacios

No mover los primeros
molares

No mover los segundos y
terceros molares

Ajuste el resalte a 2-3 mm pero
con ligera sobremordida y sin
contactos anteriores

Expandir caninos, premolares

y primeros molares. Realizar

IPR seglin sea necesario, pero
sin protrusion anterior

Expandir las regiones de

los caninos y premolares,

y distalizar los primeros
molares hasta 1-2 mm, no los
terceros molares. realizar IPR
seglin sea necesario, pero sin

movimiento de vaivén anterior

Sin ataches

preferencia 3

N/C

Contactos fuertes en la parte
posterior sin
contactos anteriores

N/C

Al realizar una cadena C virtual,
retire las fijaciones antes de los
pasos de la cadena C

N/C

N/C

N/C

N/C

Expandir las regiones de
los caninos y premolares, y
distalizar los primeros molares
hasta 1-2 mm, no los terceros
molares. Efectuar movimiento
de vaivén anterior seglin sea
necesario, sin IPR

N/C
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Nombre de la
preferencia

Preferencia
predeterminada

Retrasar y colocarlos en el paso
3 y mantenerlos hasta el final
del tratamiento de cada arcada

3mm

Ninguno

Ninguno

Opcion de
preferencia 2

Colocarlos en el paso 1y
mantener todos los ataches
hasta el final del tratamiento

2mm

Agregar rampas de mordida
2 x 2 cuando los incisivos
inferiores requieran una

intrusion de mas de 1,5 mm

Clase Il

Arcada superior: hendiduras
en los caninos

Arcada inferior: botén en el
primer molar
Clase Il

Arcada superior: botén en el
primer molar

Arcada inferior: hendiduras en
el primer molar, caninos

Opcion de
preferencia 3

Colocarlos solo cuando
se solicite por prescripcion

4 mm

Agregar rampas de mordida
3 x 3 cuando los incisivos
inferiores requieran una

intrusion de mas de 1,5 mm

Clase ll

Arcada superior: hendiduras
en los caninos

Arcada inferior: hendiduras en
los primeros molares
Clase Il

Arcada superior: hendiduras
en los caninos

Arcada inferior: hendiduras en
los caninos
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Revision y aprobacioén de I3
configuracion del tratamiento

Configuracion del tratamiento

La configuracién del tratamiento mostrara el movimiento de los dientes, la duracién del tratamiento y los procedimientos
recomendados, como ataches e IPR. Siga los pasos siguientes para revisar la configuracion del tratamiento.

Revisar la configuracion

Compare con las fotografias del paciente para
confirmar que el software haya capturado con
exactitud:

«  Articulacion de los modelos y registro de
mordida

« Larelacion de las lineas medias

e Resalte

«  Sobremordida

« Lasrelaciones de los caninos y molares

« Laforma de los dientes

Revise cuidadosamente los pasos posteriores para verificar que los movimientos dentales planificados se ajustan a sus objetivos
clinicos. Verifique que cualquier IPR o atache recomendado sea suficiente para alcanzar sus objetivos. Evalle la posicion final de
los dientes en el ultimo paso del tratamiento para asegurarse de que se ajusta a los objetivos de tratamiento del caso.

Case details

Compartir Ia configuracion

Si prefiere ensefar al paciente la configuracién
del tratamiento, puede ensenarsela en su
consulta o utilizar la opcién “compartir enlace”
para copiar la URLy enviarsela.

Jessica Taylor

Case #9147

h; Upper Arch
12/082023

ddress

ClearCorrect Dental Group
1000 Union Sq.

New York

NY

10001 90015
United States United States Untted States
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Cuando termine de revisar la Configuracion
del tratamiento en ClearPilot, tendra cuatro

opciones para elegir:

@

o

La posicién final
satisface los
objetivos del
tratamientoy
aborda la principal
queja del paciente

La posicion final
no satisface los
objetivos del
tratamiento.
Utilice la funcién
Controles 3D

de ClearPilot

o el panel de
comentarios para
dar instrucciones
al técnico sobre
los cambios que
debe realizaren la
configuracion del
tratamiento

La posicion final
no satisface los
objetivos del
tratamiento

ni aborda la
principal queja del
paciente y desea
presentar nuevas
exploraciones o
impresiones para
el caso

La posicion final
no satisface los
objetivos del
tratamiento ni

aborda la principal
queja del paciente

y desea cancelar
el caso

Apruebe en
ClearPilot,
seleccione

su Opcién de
tratamiento e
inicie el caso

La versién 2 de la
configuracion satisface
los objetivos del
tratamiento y aborda
la principal queja del
paciente

La versién 2 de la
configuracién no
satisface los objetivos
del tratamiento ni
aborda la principal
queja del paciente

Utilice la opcién del
menu ClearPilot

para enviar nuevas
impresiones para el caso

Utilice la opcién del
menu ClearPilot para
cancelar el caso

Apruebe en ClearPilot,
seleccione su Opcion
de tratamiento e
inicie el caso

Sino se aprueba,
utilice las funciones
Controles 3D o el
panel de comentarios
para modificar la
configuracion del
tratamiento.

Repitalo hasta que
tenga una configuracién
del tratamiento
satisfactoria que
satisfaga sus objetivos
de tratamiento y los de
ese paciente

clearcerrect

A Straumann Group Brand

© ClearCorrect 2023 | 480.274_es_02 | Aprobado para uso mundial.

33



Guia de opciones de tratamiento

ClearCorrect ofrece una variedad de opciones de tratamiento para tratar los casos. Puede utilizar la tabla siguiente para hacer la
seleccién que tenga mas sentido para su caso.

Opcion de

tratamiento

Unlimited
Para casos graves

Three
Para casos de
moderados a graves

Two
Para casos moderados

One
Para casos leves

Mini
Para casos
muy leves

Opcion de pago
Flexible
Para revisiones
y casos recientes
de recaida

Retenedor
Para retencién
ortoddncica

R [
pasos

Tantos pasos como sean
necesarios para alcanzar
el objetivo clinico

Hasta 72 pasos

Hasta 48 pasos

Hasta 24 pasos

Hasta 12
pasos

Varia segtin el
tratamiento; pague por
el nimero exacto de
pasos necesarios

Unasola
arcada

Indicaciones

clinicas

Casos combinados,
tratamientos por fases,
extracciones, pacientes

potencialmente
no cooperadores
que interrumpen el
tratamiento

Clases Iy Ill,
apinamiento/
espaciado,
discrepancias verticales
y rotaciones anteriores/
molares moderados-
graves

Apifiamiento/
espaciado moderado,
mordida cruzada,
sobremordida/resalte y
discrepancias verticales
leves-moderadas

Clase |, apinamiento/
espaciado leve
y reduccién de
sobremordida/
resalte leve

Casos de recaida leves y
tratamiento de la zona
estética

Revisién y casos de
recaida.

Retencion de la
oclusién final para
evitar la recaida de los
dientes

Incluido en el
tratamiento

Reemplazos incluidos.
Solo pueden pedirse
dos juegos de
retenedores cada vez,
cada seis meses

3 revisiones (cada
revision hasta 72
pasos) y 3 juegos de
retenedores incluidos

2 revisiones (cada
revision hasta 48
pasos) y 2 juegos de
retenedores incluidos

1revision (hasta 24
pasos) y 1juego de
retenedores incluidos

1revision (hasta 12
pasos). Coste adicional
por retenedores

Coste adicional por
configuraciones
del tratamiento

nuevas, revisiones

y retenedores. Tasa

de configuracion del

tratamiento 199 AUD

Los retenedores se
pueden basar en
un paso previo o en
nuevas impresiones o
exploraciones. Aseglrese
de enviar exploraciones
o impresiones de
ambas arcadas al pedir
retenedores, aunque solo
vaya a tratar una de las
arcadas

Sustitucion y
cancelacion de
casos

Reemplazos incluidos.
Cancelacion gratuita
antes de la aprobacion
del caso

Coste adicional
por alineadores de
reemplazo. Cancelacion
gratuita antes de la
aprobacion del caso

Coste adicional
por alineadores de
reemplazo. Cancelacién
gratuita antes de la
aprobacion del caso

Coste adicional
por alineadores de
reemplazo. Cancelacién
gratuita antes de la
aprobacion del caso

Coste adicional
por alineadores de
reemplazo. Cancelacion
gratuita antes de la
aprobacion del caso

Coste adicional
por alineadores de
reemplazo. Cancelacion
gratuita antes de la
aprobacion del caso

Cancelacién
gratuita antes de la
presentacion del caso

Fecha de
caducidad del
caso

La revision y el pedido
de retenedores
deben presentarse
y aprobarse en los
cinco afos siguientes
a la fecha de envio
del juego inicial de
alineadores

La revision y el pedido
de retenedores
deben presentarse y
aprobarse en un plazo
de tres afos a partir
de la fecha de envio
del juego inicial de
alineadores

La revision y el pedido
de retenedores
deben presentarse y
aprobarse en un plazo
de dos afios a partir
de la fecha de envio
del juego inicial de
alineadores

La revision y el pedido
de retenedores
deben presentarse y
aprobarse en el plazo
de un afo tras la fecha
de envio del juego
inicial de alineadores

La revision y el pedido
de retenedores deben
presentarse y aprobarse
en los 6 meses siguientes
a la fecha de envio
del juego inicial de
alineadores

Sin caducidad: el
tratamiento se
continua si es necesario
mediante la adicion de
mas alineadores

No corresponde

* No todas las opciones de tratamiento estan disponibles en todas las areas. Péngase en contacto con su representante local de ClearCorrect o de Straumann para averiguar las opciones
disponibles en su region. **Servicio de optimizacién del plan del tratamiento
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Entrega de alineadores

Lo que necesitara
«  Cajacon los alineadores

«  Elestuche de los alineadores para que su
paciente los guarde

«  Guiadeusoy cuidados para el paciente

Instrucciones para el paciente

Repase el folleto de uso y cuidados con el paciente
cuando le entregue su primer juego de alineadores.

Qué debe explicar

1. Descripcion del dispositivo y uso previsto

2. Usodelos alineadores:
» Enjuague los alineadores antes de usarlos
« Coémo colocar y retirar los alineadores

3. Pauta de uso que ha establecido para el tratamiento
del paciente. Aseglirese de que el paciente
comprende la importancia de seguir la pauta

4. Cuando avanzar al paso siguiente (cuando se lo
indique su odontélogo)

5. Qué hacer antes de usar un nuevo juego
de alineadores

+ Inspeccione los alineadores en busca de grietas o
deformidades

» Asegurese de estar utilizando el juego que se le
ha indicado que use

6. Qué puede esperar al utilizar un nuevo juego
de alineadores:

« Es posible que cecee ligeramente al hablar hasta
que la lengua se ajuste a los alineadores; por lo
general, este ceceo desaparece en pocos dias

» Puede experimentar sequedad de boca, asi que
debe beber mucha agua

10.

Cémo cuidar los alineadores

« Quitese los alineadores para comer. Enjuaguelos
y guardelos en un lugar seguro

« Cepillese los dientes y use hilo dental después de
cada comida para evitar que los alimentos y las
bebidas queden atrapados debajo del alineador

« Limpie los alineadores con un cepillo de dientes
y agua fria

« Mantenga los alineadores lejos del alcohol y de
liquidos calientes, dulces o pigmentados

+ Mantenga los alineadores lejos de animales
domésticos y nifios pequefios

Péngase en contacto con su odontélogo:
 Sitiene cualquier duda sobre técnicas de higiene

« Parasolicitar revisiones y limpiezas dentales
periddicas a fin de mantener la salud
bucodental.

e Para pedirle permiso para avanzar al
siguiente paso

» Sisesospecha de una reaccion adversa,
interrumpir su uso y ponerse en contacto con
usted, no con ClearCorrect, para recibir mas
instrucciones

Guarde todos los alineadores y lleve los juegos
previos de alineadores a las visitas de revisién para
solucionar posibles problemas de seguimiento

Puede hacer que el paciente utilice “chewies”

(rollos de plastico reutilizables que ayudan a asentar
los alineadores) al colocarse los alineadores para
ayudar a “activarlos” o asentarlos correctamente*
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Insercion de los alineadores

Cuando un paciente prueba un alineador activo por primera vez, no va a adaptarse exactamente a la posicién de sus dientes.

En términos ideales, los alineadores se deben ajustar al principio de forma ceiida, para luego aflojarse en un par de dias,

a medida que los dientes cambian su posicién. En ocasiones, sin embargo, variables en la denticién de los pacientes u otros
factores como dientes desplazados, inclinados o proclinados pueden provocar molestias al paciente o hacer que resulte dificil
colocar los alineadores.

Si tiene problemas para colocar los alineadores, estas son algunas técnicas que puede probar:

1

De adelante hacia atras

1. Utilice esta técnica cuando los dientes anteriores estén excesivamente
proclinados (inclinados hacia delante) o amontonados

2. Inserte el alineador en los dientes anteriores

3. Luego empuje la cubeta hacia abajo sobre los dientes posteriores

De atras hacia delante
1. Utilice esta técnica cuando todos los dientes estén relativamente rectos
2. Inserte el alineador primero en los dientes posteriores

3. Luego empuje la cubeta hacia abajo sobre los dientes anteriores

De lado a lado

1. Utilice esta técnica cuando los dientes posteriores estén excesivamente
inclinados lingualmente

2. Coloque un lado primero, avanzando hacia delante para colocarlo
en los dientes anteriores

3. Luego presione hacia abajo sobre el otro lado

. 4. Con precaucion, presione el alineador utilizando los dedos;
no muerda los alineadores con los dientes

Anterior, luego lingual o bucal
Utilice esta técnica cuando los dientes estén desplazados tanto lingual como bucalmente
1. Inserte el alineador en los dientes anteriores

2. Acontinuacién, empuje la cubeta hacia abajo en el lado desplazado. Por ejemplo, si los dientes estan desplazados
lingualmente, empuje la cubeta hacia abajo en el lado lingual. Si estan desplazados bucalmente, empuje hacia abajo sobre
el lado bucal. (Si los alineadores se colocan primero en la zona mas dificil, el resto deberia ser facil de colocar).

3. Cuando consigue poner los alineadores, deberian encajar a presién en su sitio. De no ser asi o si existe poco espacio incisal,
puede dar al paciente un par de chewies para morder durante unos cuantos dias. Deberian ayudar a que los alineadores
se asienten por completo

Seccionamiento de los alineadores antes de la insercion
Utilice esta técnica cuando haya una proclinacién anterior o una inclinacién posterior excesivas
3. Corte el alineador por la mitad a lo largo de la linea media

4. Inserte un lado del alineador por completo en su sitio, luego inserte el lado opuesto

5. Después de un par de fases, probablemente ya no resulte necesario seccionar los alineadores antes de la insercién
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Lista de comprobacion de visitas

Esta es una lista de comprobacion de cosas a las que debe estar atento en cada cita:

[[]  Confirme que el paciente esta usando el juego de alineadores correcto.

[] Confirme visualmente que los alineadores se ajustan por completo sin espacios incisales u otros espacios entre los dientes
y el alineador. Si hay un espacio incisal después de usar los alineadores durante el tiempo recomendado, esto puede ser un
signo de movimientos incompletos.

[]  Compruebe que su paciente pueda quitarse los alineadores sin dificultad. Si los alineadores todavia estdn muy ajustados,
es posible que el paciente tenga que usarlos una semana o dos mas.

[] Estudie el estado de los alineadores. Si todavia se ven impecables, esto puede indicar que el paciente no los ha estado usando
regularmente. Si sospecha que no cumple con el tratamiento, hable del tema con el paciente.

[[]  Compruebe que los dientes se estén moviendo como esta previsto comparando la dentadura con el paso actual de la
configuracién del tratamiento.

[[]  Use hilo dental para confirmar si hay contactos interproximales flojos entre todos los dientes, especialmente si se indican
puntos de verificacién del cumplimiento en el plan de tratamiento. Aborde cualquier contacto ajustado que detecte.

[] Confirme que los ataches todavia estan presentes y en buen estado.
[[]  Confirme que el siguiente juego de alineadores programado se ajusta bien.

[]  Consulte la documentacién del plan del tratamiento o la configuracién del tratamiento y realice cualquier procedimiento
programado, como IPR y colocacién o retirada de ataches.

[[]  Pruebe los alineadores de nuevo y vea si produce blanqueamiento de las encias cerca del borde. Ocasionalmente puede verse
blanqueo alrededor del frenillo gingival, pero también podria estar producido por distorsiones en la impresién original. A
menudo estos son de importancia menor y las molestias pueden reducirse recortando ligeramente los alineadores con tijeras.

[[]  Algunos profesionales clinicos encuentran util pasar un dedo por el borde del alineador para comprobar que no haya bordes
afilados ni areas donde se haya separado de la encia.

[]  Confirme el programa de uso y documente las fechas en las que el paciente deberia cambiar los alineadores y volver para una
cita de seguimiento.

iCuadles son algunos de los indicadores clave de que un paciente esta listo para pasar
al siguiente alineador?

«  Ajuste plenoy completo de los alineadores actuales.

«  El paciente puede quitarse y ponerse facilmente el juego de alineadores actual.

«  Contactos flojos y espacios cerrados en los puntos de verificacién del cumplimiento.

«  Sehan producido los movimientos de dientes previstos.

Citas de revision

La programacion de las visitas de control depende de lo siguiente:

1. Lladificultad del tratamiento o los movimientos necesarios durante el tratamiento
2. laconfianza del odontélogo

3. Lacooperacion del paciente

Nota: Depende de usted decidir cudndo programar las visitas de control en funcién de lo que sea adecuado para el paciente.
Por lo general, se realiza aproximadamente cada 4 a 6 pasos de tratamiento.
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Como instalar los ataches

Instrucciones de uso recomendadas para las plantillas de ataches ClearCorrect.

1 Plantilla de ataches

La plantilla de ataches de ClearCorrect se ha disefiado para hacer que la fijacion de los ataches a la superficie del diente sea
mas fiable. La nueva linea de corte baja y plana proporciona una mejor retencién de la plantilla del atache en los dientes,
garantizando la precisién. Ademas, con la implementacién del nuevo material, permite una retirada mas rapida y sencilla
de la plantilla del atache, optimizando el tiempo de atencién y agilizando los procedimientos de ortodoncia

Raspador
Plantilla de ataches
Retractores de mejilla

Lampara de fotopolimerizacion

O uu A W N

Grabado 3acido

~N

Resina compuesta en pasta
8 Resina compuesta fluida
9 Agente adhesivo

10 Vaselina
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Pruebe la plantilla. Identifique la ubicacién de todos los Aplique grabado solo en la zona del
ataches. diente donde va a adherir el atache. No
aplique grabado en la superficie facial.

=

Enjuague el acido. Cubra ligeramente los huecos del Rellene aproximadamente 2/3 de los
atache con vaselina. huecos del botén con resina compuesta
en pasta.

Rellene el 1/3 restante de los huecos del Ponga el agente adhesivo sobre el Cure con luz el agente adhesivo.
botén con resina compuesta fluida. diente grabado.

Inserte la plantilla. Cure con luz la resina compuesta. Retire la plantilla y elimine los restos de
material adhesivo con el raspador.
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Como realizar Ia IPR

IPR son las siglas de reduccion interproximal. Es el proceso de crear cantidades de espacio muy pequenas entre pares de dientes,
para permitir que los dientes se muevan del modo necesario durante el tratamiento. Veamos los pasos basicos y los suministros
que necesitara para realizar la IPR.

Suministros
Tiras de diamante Medidores de cantidad de IPR
Mediano ClearCorrect 0’3 mm
[

Fino 5

Extrafino »
0,1 mm

Discos de diamante

3 3 Superficie inferior recubierta Fresas
‘ Ambos laterales recubiertos
0136119  911HHHP 180 L0T361195  911HHP 180 101361199 011HV WP 130 Superﬁcies Supel’iores recubiertas

Antes de hacer cualquier cosa compruebe su plan de tratamiento

Revise el plan de tratamiento utilizando
la herramienta Descripcion general del
tratamiento en ClearPilot para confirmar
cuando y donde debe realizarse la IPR.

Aseglrese de llevar un registro cuando
realice una IPR; escriba qué dientes ha
reducido y en cuanto.
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0,1 mm en un diente anterior - tiras de diamante mediana

Corte la tira de diamante por la mitad. Solo

necesitara una mitad de la tira por procedimiento.

Mueva suavemente la tira hacia atras y hacia
delante entre los dientes, a lo largo de la zona de
contacto, con un movimiento de serrado. Requiere
aproximadamente 8-12 movimientos, pero en
Ultima instancia depende del paciente.

Dele la vuelta a |a tira y realice esta accion de nuevo,

unas 8-12 veces. Enjuague la zona.

Coja el calibrador de 0,1 mm y coléquelo entre los
dos dientes para comprobar que haya la cantidad
correcta de espacio. Si el calibrador no encaja entre
esos dientes, siga limando entre las superficies de
los dientes hasta alcanzar el resultado deseado.

0,2 mm en un diente anterior - disco de diamante unilateral

Alinee el disco paralelo a la zona de contacto.

0

En caso necesario, utilice hilo dental para asegurarse
de que el contacto se haya roto. También puede usar
una tira de diamante para limar cualquier esquina
pronunciada o superficie rugosa que haya quedado

como consecuencia del disco.

Encienda el tornoy mueva el disco a lo largo de la
zona de contacto. Deténgase a la altura de la papila
interdental o cuando considere que se ha roto el
contacto.

Enjuague la zona, luego coja el calibrador de 0,2 mm
y coléquelo entre los dos dientes para comprobar
que haya la cantidad correcta de espacio.



0,2 mm en un diente posterior - disco de diamante unilateral

Haga que un auxiliar de odontologia sujete los Alinee el disco paralelo a la zona de contacto.
labios y las mejillas del paciente para evitar que Encienda el torno y mueva el disco a lo largo de
sufran un corte. Haga que el asistente sujete hacia la zona de contacto, del drea facial a la lingual.
abajo la lengua con un espejo o retractor. En caso Deténgase a la altura de la papila interdental o
necesario, extienda el cuello del torno, de modo cuando considere que se ha roto el contacto.

que el disco no interfiera con los dientes anteriores
durante el procedimiento.

En caso necesario, utilice hilo dental para asegurarse Coja el calibrador de 0,2 mm y coléquelo entre los
de que el contacto se haya roto. También puede usar dos dientes para comprobar que haya la cantidad
una tira de diamante para limar cualquier esquina correcta de espacio.

pronunciada o superficie rugosa que haya quedado
como consecuencia del disco.

0,3 mm en un diente posterior - disco de diamante bilateral

Haga que un auxiliar de odontologia sujete los Alinee el disco paralelo a la zona de contacto.
labios y las mejillas del paciente para evitar que Encienda el tornoy mueva el disco a lo largo de
sufran un corte. Haga que el asistente sujete hacia la zona de contacto, del drea facial a la lingual.
abajo la lengua con un espejo o retractor. En caso Deténgase a la altura de la papila interdental o
necesario, extienda el cuello del torno, de modo cuando considere que se ha roto el contacto.

que el disco no interfiera con los dientes anteriores
durante el procedimiento.

Enjuague, luego utilice el calibrador de 0,3 mm para
comprobar que haya la cantidad de espacio correcta.



Presentacion de una revision

Hay diversos motivos por los cuales su caso podria necesitar una revision, el mas comun es cuando los dientes no se mueven
segun lo previsto.

El tratamiento no siempre sale segun lo previsto

Antes de enviar una revision, hay algunas cosas que puede buscar y algunas técnicas para intentar evitar la necesidad de una revision.
«  Silosalineadores no encajan, prueba técnicas de solucion de problemas para espacios interincisivos

«  Compruebe si hay incumplimiento por parte del paciente; este es el principal motivo de que el tratamiento no vaya segtn lo
previsto

e Prueba la técnica de solucién de problemas de retroceso

«  Comprueba si hay contactos ajustados y soluciénalos seglin corresponda

Case details

Envio de una revision en el R
| 1 essica ayor
Doctor Portal

Las revisiones de caso deben enviarse en linea. Esta RSN
es una guia paso a paso para enviar una revision que etipe
incluye consejos importantes.

Awaiting Setup Approval

04/18/1985
Lower Arch; Upper Arch

12/08/2023

Flex

Case expiry date

1. Vaya a “Gestionar pedidos” y haga clicen el caso CeCarec Dot G i ot DG
. 1000 Unon Sq. 2958 Alpha Cove: 1000 Union Sq.
que desee revisar. i NewYork SanDiego NewYork
NY @A NY
10001 90015 10001

United States United States Untted States

2. Cuando seleccione un caso con una fase
programada vera el botén “Revisar” en la parte
superior derecha de la pagina del caso.

3. Lellevara a una nueva pagina titulada “Solicitar
una revisiéon”. Seleccione el nimero de paso para
las arcadas superior e inferior que el paciente
esté usando actualmente y escoja si va a usar
un paso existente, o enviar exploraciones o
impresiones.

4. Paralos modelos 3D, seleccione si va a enviar
nuevos escaneados o impresiones o si desea o | |
utilizar un paso actual o anterior, tanto para
la arcada superior como para la inferior. Puede
incluir fotos o escaneados de mordidas si lo
desea, ambos son opcionales.

Nota: Haga que el paciente continte usando el paso
actual hasta que llegue la revision.

5. Indique cualquier caracteristica clinica que
le gustaria incluir en la configuracién del
tratamiento de revision y proporcione cualquier
instruccion para la revisiéon como, por ejemplo,
por qué se solicita una revisién, qué es lo que no
esta siguiendo, dénde se puede ver el problema,

Cuando haga clic en “ENVIAR”, en unos dias recibira
una configuracion del tratamiento revisada para su

. . A . aprobacion.
cémo quiere que sea, qué quiere que se cambie,
cualquier técnica de solucién de problemas que Si quiere imprimir una copia para sus archivos, puede
se haya intentado, etc. Acepte nuestros Términos descargar una haciendo clic en el icono de descarga
y condiciones, y haga después clic en “Enviar”. en la pestafia de documentos en la pagina del caso.

6. Consejo: retire todos los ataches que haya
colocado antes de tomar nuevas impresiones
para mejorar la exactitud.
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Resolucion de problemas: Problemas

previos al tratamiento

Falta de dientes
Opciones de resolucion de problemas:

. Dientes anteriores: ClearCorrect llenara los huecos con
dientes simulados en la configuracién Esto crea vacios de
ponticos en el alineador

. Falta de varios dientes: posiblemente puede crear
demasiada retencién, haciendo que el alineador sea
dificil de quitar.

. Falta de varios molares: los técnicos pueden construir un
“puente” entre cualquier espacio grande llamado barra

Apinamiento extremo
Opciones de resolucion de problemas:

«  Solicite cualquiera de las siguientes opciones en el
formulario de envio del caso:

. Proclinacion
. Expansion
. Distalizacion

. IPR

Mordida cruzada
Opciones de resolucion de problemas:
. Expansion esquelética

. Hélice cuadruple

. Expansor palatino rapido

. Expansion dental (2-3 mm)

. Los alineadores transparentes pueden corregir

T™J

Opciones de resolucion de problemas:
. Realice una exploracién TMJ (articulacién temporomandibular)
+  Supervise los sintomas de TMJ/TMD en cada visita

«  Silos sintomas persisten, permanezca en el tltimo
alineador pasivo

. Efecto de deslizamiento
. Correccion de clase Il

«  Avance mandibular espontaneo

Coronas clinicas cortas
Opciones de resolucion de problemas:

. Prevea futuras restauraciones

Coronas clinicas cortas:

«  Considere la posibilidad de coronas temporales
acrilicas previas al alineador

+  Solicite ataches en el primer o segundo premolar al
enviar el caso.

. Especifique colocar los ataches durante el Paso 1

+  Usealicates de muescas para crear puntos de
retencién

. Considere no mover esos dientes con el tratamiento

Mordida abierta anterior
Qué tener en cuenta:

«  (Etiologia?

«  Esqueleto: jcirugia?

+  Habito: activo o pasivo

«  Empuje neuromuscular de la lengua

*  Posturadelalengua

+  Llenguagrande

Opciones de resolucion de problemas:

«  Solicitar ataches

«  Arribay abajo, o solo arriba

Rotaciones extremas
Opciones de resolucion de problemas:

. IPR

+  Expansion

+  Ataches

*  Puntos de presion

«  Botonesy elasticos

Problemas periodontales
Opciones de resolucion de problemas:

. No recomendamos tratar a los pacientes con
mala higiene bucal o enfermedad periodontal.

+  Enpresencia de una mala higiene bucal, el
movimiento de los dientes lleva mas tiempo,
es menos previsible y puede ser menos
estable. Por estas razones, debe establecerse
una buena higiene bucal antes de iniciar un
tratamiento con alineadores transparentes

clearcerrect

A Straumann Group Brand

© ClearCorrect 2023 | 480.274_es_02 | Aprobado para uso mundial.

44



Tridngulos negros
Opciones de resolucion de problemas:
«  Alerte de pretratamiento al paciente, si es posible

. Prescriba IPR en el punto de contacto para permitir que
los dientes afectados se acerquen

. Ponga énfasis en una pauta 6ptima de higiene
oral Terapia restauradora para rellenar huecos mas
pequenos provocados por la falta de encia interdental

. Injerto gingival para aumentar la altura y el volumen
de la papila interdental

«  Solicite una cadeneta digital para eliminar el espacio

Lengua grande
Opciones de resolucion de problemas:

+  Protocolo de retencién a largo plazo/permanente

Falta de cumplimiento del
paciente.

Opciones de resolucion de problemas:
. Repita las instrucciones de uso y su importancia
+  Documente la falta de cumplimiento

*  Muestre qué aspecto tendran los dientes si se usan los
alineadores correctamente segun el Plan de tratamiento

. Prolongue el tiempo que el paciente tiene que llevar
los alineadores actuales. Aprendera que cuanto mas
diligentemente lleve los alineadores, menos tiempo tendra
que estar en tratamiento.

+  Vuelva a ofrecer un tratamiento alternativo, recordando que
no hay reembolsos.

«  ¢Porqué pagar todo ese dinero y no conseguir los resultados
deseados?

«  Considere la posibilidad de finalizar el tratamiento en lugar
de que el tratamiento fracase.

Resolucion de problemas: Problemas

durante el tratamiento

Espacio insuficiente
Opciones de resolucion de problemas:
. Raspado manual/IPR

. Revision del caso para solicitar una expansion o IPR

Espacios incisales
Opciones de resolucion de problemas:

. Busque espacios incisales mas grandes que
generalmente indican falta de cumplimiento

«  Compruebe la presencia de contraindicaciones
. Compruebe la presencia de coronas clinicas cortas
. Intente volver atras en el proceso

. Intente ajustar la pauta de uso del paciente

Presion insuficiente

Opciones de resolucion de problemas:

. Intente incorporar ataches

. Intente incorporar muescas cuando proceda

+  Solicite una sobrecorreccién en el envio del caso o una revision
+ Intente volver atras en el proceso

. Intente prolongar la pauta de uso del paciente

+  Aborde el cumplimiento del paciente si supone un problema

Alineadores demasiado grandes

Opciones de resolucion de problemas:
« Intente incorporar hoyuelos para mejorar la retencion
« Intente volver atras en el proceso

+ Intente agregar mas ataches (debera solicitar una revision
del caso para anadir mas ataches)
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Alineadores demasiado pequeiios
Opciones de resolucion de problemas:
. Intente utilizar “chewies” para ayudar a asentar los alineadores

»  Solicite que la mitad distal del alineador se recorte al enviar el
caso

«  Silas cavidades suponen un problema, solicite que se bloqueen
al enviar el caso o solicitando una revisién (si esta en mitad del
tratamiento)

Ajuste solo de un lado

Opciones de resolucion de problemas:

+  Busque distorsiones de impresién en la impresién original.
Pruebe la técnica siguiente:

«  Asiente el alineador de un lado

«  Alinee el alineador sobre los dientes del lado opuesto

«  Con el pulgar en el alineador sobre el primer molar, empuje
el alineador hacia los dientes

«  Gireel pulgar hacia abajo y hacia la encia, apretando el
alineador sobre los dientes

+  Seccione el alineador por la linea media y asiente cada mitad
de forma independiente

Resolucion de problemas: Problemas
despueés del tratamiento

Contactos ajustados
Resolucion de problemas:

. Utilice hilo dental entre los dientes sospechosos
(areas de desalineacion) para comprobar si hay
contactos ajustados

. Realice también la comprobacién subgingival

«  Siexisten contactos ajustados, se puede realizar un
raspado manual para crear 0,1 mm de IPR

«  Aunque no existan contactos ajustados, puede hacer un
pequeio raspado manual para ayudar a crear un poco
de espacio necesario

. Si con las acciones anteriores no se crea el espacio
necesario, puede que sea el momento de una revision

Espaciado residual

Resolucion de problemas:

. Los pacientes perciben mas los incisivos superiores e inferiores
»  Continuar con el dltimo alineador

+  Solicitar una revisién

. Plantearse no corregir la rotacion

Rotaciones incompletas
Resolucion de problemas:

. Los pacientes perciben mas los incisivos
superiores e inferiores

. Continuar con el ultimo alineador
. Solicitar una revision

+  Plantearse no corregir la rotacion

Mordida abierta posterior
Resolucion de problemas:

. Retratamiento con alineadores transparentes con
movimientos de extrusién

+  Aparatos limitados con elasticos verticales

*  Retire las secciones de los alineadores que cubren la
mordida abierta para permitir la erupcion espontanea
de los dientes desplazados

«  Efectte la proclinacién o intrusién de los anteriores para
reducir los contactos incisivos prematuros

clearcerrect

A Straumann Group Brand

© ClearCorrect 2023 | 480.274_es_02 | Aprobado para uso mundial. 46



Fotos de antes y después y la galeria
de casos ClearCorrect

Antes Después

Galeria de casos de ClearCorrect
Mensajes

Muestre sus casos
Envie sus casos para mostrar a los pacientes u otros doctores los tipos de
resultados que ha logrado con los alineadores transparentes ClearCorrect.

Promocione su consulta
Complete su perfil de odontélogo para conectarse con pacientes y otros médicos.

las capacidades
de los alineadores

transparentes. Eduque a sus pacientes

Explique a sus pacientes los tipos de resultados que pueden obtenerse con
alineadores transparentes mostrandoles casos de la Galeria de ClearCorrect.

Al colocar el retenedor final, animamos
a los odontdlogos a tomar una serie de
fotos del “después”, para mantener un
registro de la eficacia del tratamiento.
Nos encanta ver esas nuevas sonrisas,
y los odontélogos que se toman

la molestia de tomar una serie de
fotografias adicionales siempre estan
contentos de haberlo hecho. Los
buenos resultados del tratamiento

son la herramienta mas poderosa que
tiene para hacer crecer su segmento de
negocio de alineadores transparentes.

Proceso de envio sencillo e intuitivo
Envie casos facilmente a la galeria para mostrar imagenes de antes y después,
técnicas de tratamiento y resultados.

Disponible en 9 idiomas
Varios idiomas disponibles para ver casos e informacion de tratamiento
disponible para clientes que no hablan inglés.

Envie sus casos a la Galeria de casos ClearCorrect para que todo

el mundo pueda ver sus éxitos antes y después del tratamiento.
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Finalizacidon del tratamiento y Ia retencion

Comprender la retencion

« laretencion se refiere a la fase del tratamiento ortodéncico en la que los dientes se mantienen en sus posiciones corregidas
conseguidas mediante el movimiento ortodéncico de los dientes una vez finalizado el tratamiento activo

«  Los estudios histologicos respaldan este enfoque al demostrar que las fibras periodontales situadas por encima de la cresta
permanecen alargadas y desplazadas durante mas de 7 meses después de que haya cesado el movimiento ortodéncico de los
dientes. Estos resultados sugieren que el periodo de retencién deberia durar normalmente un minimo de 7 meses

«  Hoy se piensa que la retencion es para toda la vida

Tipos de retenedores

Hay una gran variedad de retenedores que pueden utilizarse al final del tratamiento de ortodoncia. El mejor tipo de retenedor
para su paciente dependerd del tipo de tratamiento, de cualquier correccién necesaria después del tratamiento y de las
preferencias del paciente. He aqui algunas cosas a tener en cuenta.

Retenedores Retenedores Retenedores
transparentes de Hawley linguales fijos

Ventajas La misma apariencia discreta y comodidad
que los alineadores transparentes
Después del tratamiento ClearCorrect, los
retenedores pueden crearse a partir de
un paso existente (si esta dentro de los
términos del plan de tratamiento elegido) o
de nuevos escaneados o impresiones

Pueden pedirse varios juegos de retenedores
seglin sea necesario

Los retenedores transparentes también
pueden fabricarse en la consulta mediante
vacio o presién sobre un modelo de los
dientes

La cobertura total del retenedor proporciona
la maxima retencién para evitar recidivas
Los pénticos pueden sustituir a los dientes

ausentes para una estética 6ptima con
retenedores transparentes

Inconveni-
entes

La cobertura oclusal puede ser un
problema para algunos pacientes

La falta de cobertura oclusal
puede resultar mas cémoda para
algunos pacientes

Los retenedores Hawley pueden
lograr movimientos dentales menores

Existen ilimitadas
variaciones de diseno

Se debe realizar una impresiény un
modelo de los dientes acabados para
crear el retenedor Hawley

La produccién de un retenedor
Hawley requiere un procedimiento
de laboratorio

El material lingual voluminoso
puede ser un problema para algunos
pacientes

Algunos pacientes pueden oponerse
al alambre metalico visible

Los retenedores linguales fijos
pueden fabricarse en la consulta o
en un laboratorio

Los retenedores linguales fijos son
discretos porque pueden colocarse
en la cara lingual de los dientes

Los retenedores linguales fijos son
especialmente buenos para retener
un diente que se ha girado

Los retenedores linguales fijos son
buenos para los pacientes con una
lengua grande o con el habito de
empujar la lengua.

Es posible que los retenedores fijos no
puedan colocarse detras de los dientes
superiores si los dientes inferiores ocluyen
sobre ellos, provocando el desgaste de los
dientes inferiores, dafos en el retenedor
fijo, o un desplazamiento mandibular

Los retenedores linguales fijos pueden
resultar incdmodos y causar problemas de
higiene a algunos pacientes debido al paso
adicional necesario al utilizar el hilo dental
(enhebrar el hilo dental detras del alambre

del retenedor antes de pasar el hilo entre
los dientes en el espacio interproximal)

Desencolar los retenedores linguales fijos
puede ser un problema de mantenimiento

Todos los dientes deben estar bien
alineados.
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Solicitud de retenedores

Para solicitar retenedores, debera iniciar sesion en su
cuenta del Doctor Portal.

1. Unaveziniciada la sesion, puede utilizar el
menu desplegable “Gestiéon” de la cabecera
y seleccionar “Nuevo pedido de retenedores”
o pasar el ratén por el icono “+” de la seccién
“Gestionar érdenes” y hacer clic en “Nuevo

pedido de retenedores”.

2. Seleccione “paciente nuevo” o “paciente
existente”: Busque el paciente para el que
desea solicitar retenedores utilizando el menu
desplegable “Paciente”. Haga su seleccion de los
modelos 3D que utilizara para los retenedores.
Seleccione el nimero de retenedores que desea
pedir. Identifique el método de pago, si se le
solicita. Acepto los términos y condiciones
actuales de ClearCorrect. Haga clic en “Enviar”.

3. Para pacientes nuevos: Indique el nombre y
apellidos del paciente. Seleccione la consulta en
la que tratara al paciente. Haga su seleccién de
los modelos 3D que utilizara para los retenedores.
Seleccione el nimero de retenedores que desea
pedir. Identifique el método de pago, si se le
solicita. Acepto los términos y condiciones
actuales de ClearCorrect. Haga clic en “Enviar”.

4. Seleccione el estado del pedido de retencion:
Botén Descartar para cancelar el proceso de
pedido y volver a la pagina Gestionar pedidos.
Botén Guardar como borrador para guardar el
formulario. Puede volver a acceder al formulario
mas tarde y enviar o descartar el pedido Haga
clicen el botén Enviar para enviar su pedido de
retenedor.

5. Seradirigido de nuevo a la pagina Detalles del
caso. Si estd enviando exploraciones, carguelas 'y
haga clic en el botén Guardar.
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